Van ziekte & zorg naar
gezondheid & gezond gedpag

dai-artsen.nl

Bedrijfsartsen en HR bundelen hun krachten voor een gezond en vitaal werkklimaat

In een tijd waarin duurzame inzetbaarheid, mentale gezondheid en werkplezier steeds belangrijker
worden, is het tijd voor een nieuwe koers. DAI Bedrijfsartsen staat voor een krachtig landelijk netwerk
waarin bedrijfsartsen en HR-professionals samenwerken als gelijkwaardige partners.

Samen brengen we de verschuiving op gang: Van ARBO naar preventie. Van verzuim naar vitaliteit.
Van productie naar perspectief.

Onze kernwaarden

4§ Autonomie

e Volledige vrijheid om professioneel te handelen volgens medische én ethische standaarden.
e Regie over je werkdag en de wijze waarop je adviseert.

¢ Zinvol werk

e Bijdragen aan het vergroten van inzetbaarheid en welzijn van werkenden.
e Erkenning voor de cruciale rol van de bedrijfsarts in beleid, preventie en vitaliteit.

¥ Verbinding & samenwerking

e Gelijkwaardige samenwerking met HR, leidinggevenden en externe partners.
e Onderdeel zijn van een professioneel, betrokken netwerk van collega’s.

== Vakinhoudelijke verdieping

e Toegang tot bij- en nascholing, intervisie en kennisdeling.
e Ruimte voor ontwikkeling van een eigen specialisatie, zoals psychische belastbaarheid, leefstijl of

werkdrukbegeleiding.

@ Waarden gedreven werken

e Werken vanuit vertrouwen, integriteit en respect voor de mens achter de werknemer.



e Geen verzuimdruk of productie-eisen, maar gezondheid en welbevinden als uitgangspunt.

<) Voor meer werkplezier

Tijd en ruimte voor goede gesprekken en échte aandacht.

Een veilige werkcultuur waarin medische onafhankelijkheid gewaarborgd is.
Realistische werkdruk met tijd voor reflectie, administratie én pauzes.
Mogelijkheid tot hybride werken of afwisseling in werkplek en taken.
Zeggenschap in het beleid rondom verzuim, preventie en inzetbaarheid.
Waardering door werkgevers én werknemers.

&\ Sluit je aan

Ben jij bedrijfsarts — zelfstandig of in loondienst — en wil je deel uitmaken van het DAI
Bedrijfsgezondheid-platform (i.0.)? Lid worden is kosteloos en eenvoudig.

<~ Verbind je via ons LinkedIn-account speciaal voor bedrijfsartsen &/ Of meld je aan via
redactie@dai-artsen.nl

DAI Bedrijfsartsen is een initiatief van DAI Artsen. Academy Inc is als trainingsbureau
verbonden aan het landelijke netwerk van DAI-platforms.

www.academyinc.nl. | www.dai-artsen.nl

Academy INC — uw partner in het vergroten van werkplezier en het welzijn van medewerkers.
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